proteinas




Proteinas.
1.Aminoacidos.

Tiene una misma estructura fundamental:
Un atomo de C central unido a un -NH2 y este unido a un —COOH y un atomo
de —H. En cada aminoacido podemos encontrar radicales sefialados con la R-
gue estan unidos al C- central.

Esquematizacion.

(imagen extraida del libro de BIOLOGIA,1994)

Zwitterion.

El termino ztterion deriva del aleman “zwitter” que significa “hibrido”, de esta
manera un zwitterion es un hibrido del grupo iénico positivo y negativo.

(Imagen extraida del libro Manual de genética médica, 1980)
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Enlace peptidico

Es la combinacion de un grupo alfa amino de un aminoacido con el grupo
carboxilo de un segundo aminoacido, eliminando agua.
Por lo regular este enlace es plano.

¢ Sabias qué?

Por lo menos el 50% de
membrana debe ser semiliquido
para que el crecimiento celular
ocurra.

(Imagen extraida del libro bioquimica, 1997)

Pero también podemos encontrar a los sustituyentes en forma Cis o Trans.

(Imagen extraida del libro de bioquimica, 1997)
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2.Estructura primaria,

Es una secuencia lineal de aminoacidos quienes dan a las proteinas la
estructura y funcion, cada polipéptido tiene una secuencia especifica.

Secundaria.

Es la conformacion repetida de enlaces peptidicos en la cual encontramos dos:

Hélice alfa

Es una estructura rigida en forma de varilla que
se forma cuando una cadena polipeptidica se
retuerce en forma helicoidal, la hélice del eje es
L aminodcidos, estos significa que gira hacia la
izquierda, esta es el Unico hélice alfa que se
encuentra en los polipéptidos naturales.

(Imagen extraida del libro BIOQUIMICA,1995)

lamina plegada
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Son cadenas casi extendidas, se forman
cuando dos o mds segmentos paralelas al eje
longitudinal de la fibra. Estos contienen dos
residuos de aminoacidos por vuelta y forma
un zig zag plomo.

(Imagen extraido del libro BIOQUIMICA, 2003)




Terciaria

Es una proteina globular en formacién tridimensional, esta estructura podemos
encontrar plegamiento o dobleces pocos comunes, estan formadas por méas de
200 aminoacidos, estan muy bien conformados y en ocasiones tiene un

funciones especificas como la fijacién de un sustrato o cofactor.

(Imagen extraida del libro BIQUIMICA, 1995)

Cuaternaria de una proteina.

Esta se refiere al ensamblaje de dos o0 mas cadenas polipépticas separadas,
en conjunto llamamos oligomero y a sus componentes monémeros.
Los monodmeros puedes ser iguales o diferentes en las estructuras primarias,

secundarias y terciarias.
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Un ejemplo de esta estructura seria la hemoglobina. «

LA HEMOGLOBINA -

*ES UNA PROT "'GLOB‘,ULAR

A POR CUATRO

ADES PROTEICAS, CADA
DADES ES DENOMINADA
CADENA DE HEMOGLOBINA

3.Tipos: simples

Solo contiene alfa aminoacidos.

Conjugadas
Estan formadas por alfa aminoacidos y unidas a porciones no proteicas.
categoria Grupo prostético ejemplos
Glucoproteinas Asociadas con hidratos Mucoproteinas.
de carbono.

nucleoproteinas Acidos nucleicos Ribonucleoproteinas

lipoproteinas grasas Lipoproteinas cericas
cromoproteinas Un pigmento Hemoglobinas
Metaloproteinas metal Insulina(Zinc)

Segun Laguna (1979): Existen otro tipo de proteinas que son las derivadas, estas
representan los productos resultantes de la degradacion de los tipos anteriores
(simples y conjugados).
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8.-

° Clase

° Enzimas
. Proteinas
estructurales.

. Proteinas

almacenadoras.

. Proteinas
de transporte.

° Hormonas.

° Proteinas
contractiles.

. Proteinas
protectoras
. Toxinas.
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o Funcion (con un ejemplo)

Aceleran el proceso de la digestion , la captura de
energia

Proporcionan proteccion y sostén. Por ejemplo: el
coldgeno y la fibroina quienes poseen fuerzas
mecanicas significativas.

Estas proteinas actian como reserva de
nutrientes, por ejemplo: ovoalbumina de los
huevos de las aves y la caseina de la leche de
los mamiferos.

Actlan como moléculas transportadoras de
moléculas o iones a través de la membrana o
entre las células.

Estimulan la sintesis o secrecién de una o varios
tipos de hormonas, a partir de células especificas
por ejemplo: hormona latinizante regula que
estimula el desarrolla celular y la sintesis de
hormonas sexuales en ovarios y testiculos. Y la
insulina produce efectos anabdlicos generales
incluyendo la captacion de

Realizan contracciones y movimientos un ejemplo
seria el citoesqueleto que son activas en la
division celular.

Una gran variedad de proteinas actian como
defensas un ejemplo seria el fibrinbgeno y
trombina que impiden la pérdida de sangre
cuando los vasos sanguineos se dafan.

Son defensoras de los organismos por ejemplo la
toxina butilina es venenosa para otros
organismos que no sean el clostridium botulinum.




Estructura jerdrquica de los aminoacidos: Las estructura tridimensional de una
proteina evoluciona para desempefiar funciones con eficiencia y bajo un control
preciso, la organizacion y su forma tridimensional es sumamente fundamental para
comprender su funcionamiento. Actualmente se dice que en las proteinas estan
constituidas a partir de solo 20 aminoéacidos diferentes.

La importancia de las aminoacidos para la produccion de proteinas es esencial,
las proteinas son sustancias polimeras, constituidas por aminoacidos que estan
unidos por enlaces péptidos.

Algunas de las propiedades de las proteinas es:

Cuando una proteina es alterada por disolventes o reactivos sufren cambios, a
estos se llama desnaturalizacion (cambio estructural de las proteinas y funciones
biolégicas) de la proteina.

Funciones:

e Estructural como la actina.

¢ Inmunoldgica como los anticuerpos.

e Enzimas

e Contractiles como la miosina

e Proteccion como mecanismo de barrera como el fibrinégeno.
e Transporte y almacenamiento de oxigeno
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Lipidos.

Un lipido es una sustancia heterogénea de biomoléculas naturales que pueden ser
disueltos en hidrocarburos pero no en agua. Algunas de las propiedades fisicas de
los lipidos dependen de la longitud de nuestra cadena y su instauracion.

1. Clasificacion

e Acidos grasos y derivados.
e Triacilgliceroles.
e Ceras
e Fosfolipidos (fosfogriceridos y esfingomielines).
e Esfingolipidos (moléculas diferentes a la efingomelina que contiene el
animoalcohol esfingosina).
e Isopreinodes (moléculas formadas por unidades repetidas de isopreno,
hidrocarbura ramificado de 5 C).
» Clasificacion de lipidos segun Gutierrez, Lopez, Arellano, & Ocha (2010):
o ‘Lipidos simples: incluyen a los aceites, grasa y ceras que se
caracterizan por tener al grupo funcional Ester en du estructura.
o Lipidos compuestos: se caracterizan por tener &tomos distintos al C H'y
0.
o Lipidos y derivados: en esta categoria se agrupan lo lipidos que por su
estructura no pueden ser clasificados en las categorias anteriores y

constan de grupos funcionales muy variados”
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2. Estructura general de un acido grasoy «
esquematizacion.

(Imagen extraida del libro de BIOQUIMICA, 2003)

3. Tipos de acidos grasos (saturados, insaturados)

Las cadenas de &cidos grasos que solo contienen
enlaces sencillos C-C se denominan saturados,
mientras que no contienen uno o varios se denominan
insaturados. Dado que los dobles enlaces son
estructuras rigidas, las moléculas que contiene se
presenten en Cis y Trans, en los isomeros Cis los
grupo idénticos se encuentran en el mismo del doble
enlace mientras que en Trans se encuentran el lados
opuestos de la doble ligadura se les llama Trans.En la
mayoria de los acidos grasos naturales los podemos
en forma Cis.

(Imagen extraida del libro BIOQUIMICA, 2003)
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4. acidos grasos comunes: «

Saturados.
Son aiuellas iue contienen enlaces sencillos C-C

1.- BUTIRICO C3H7COOH 4 GRASA DE MANTEQUILLA.

2.- LAURICO C11H23COOH 12 ACEITE DE COCO

3.- MIRISTICO C13H27COOH 14 ACEITE DE NUEZ MOSCADA

4.- PALMILTICO C15H31COOH 16 GRASA AMINAL Y VEGETAL.

5.- ESTEARICO C17H35COO0OH 18 GRASA ANIMAL Y VEGETAL.

6.- ARAQUIDICO C19H39COOH 20 ACEITE DE CACAHUATE.

éSabias qué?
El valor calorifico de los
lipidos es igual a
10kcal/g
Insaturados.

Son aquellas que contienen mas de uno o varios dobles enlaces.

\[o} Nombre Formula. Atomos de  Posicion de Presentes en:
& las dobles
ligaduras.
1.- Oleico C17H33COOH 18 A9 Aceite de oliva.
2.- Linoleico C17H31COOH 18 A9,12 Aceite de linaza.
3.-  Linolénico. C17H31COOH 18 A9,12,15 Aceite de linaza.
4.- Araquiddnico. C19H31COOH 20 A5,8,11,14 Lecitina.
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5.Acidos grasos trans

Son un tipo de grasa que se forma cuando el aceite liquido se transforma en una grasa
sélida afiadiendo hidrégenos. Este proceso se llama hidrogenacion y sirve para
incrementar el tiempo de vida util de los alimentos.Estos tipos de grasas pueden ser
nocivas para la salud, fundamentalmente debido a que elevan el colesterol "malo” (LDL) y
los triglicéridos. Un &cido graso cis es un acido graso insaturado que posee los
grupos semejantes o idénticos (generalmente grupos —H) en el mismo lado de

un doble enlace. Los &cidos grasos cis son isémeros de los acidos grasos trans,
en los que los —H se disponen uno a cada lado del doble enlace.

Acido graso saturado Acido graso cis-insaturado Acido graso trans-insaturado

H) H)

i
H) )

. Atomos de carbono insaturados . .
Atomos de carbono saturados o, Atomos de carbono insaturados (cada uno con 1
o (cada uno con 1 hidrégeno) o i .
{cada uno con 2 hidrégenos) . hidrogeno) unidos por enlace doble. Configuracion
unidos por enlace doble. :
rans

unidos por un solo enlace e, o
Configuracion cis

6. Estructura general de un triglicérido

(Imagen extraida del libro BIOQUIMICA, 2003)
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http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81cido_graso_insaturado
http://es.wikipedia.org/wiki/Doble_enlace
http://es.wikipedia.org/wiki/Is%C3%B3mero
http://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81cido_graso_trans

7 .-Fosfolipidos.
Los compuestos de
fosfato ionizados
cumplen con una
funcién biologica
esencial, porque son
capaces de almacenar
energia.

Son lipidos
saponificables, estos

poseen una region
hidrofilica constituida por grupo fosfato y los acidos grasos, por esta razon son
perfectos para formar parte de la membrana celular.

Glicolipidos.
Los glicolipidos tiene similitud con la estructura de los fosfolipidos, esepto que
estos carecen del grupo fosfato, y en su lugar estan unidos a un glucido, que
puede ser un monosacarido o un disacrido.

1 .Esteroides.

Los esteroides estan compuestos por cuatro anillos, tres de estos son de 6
atomos de C y uno de 5 C. no saponificables( no contiene acidos grasos), son
rigidos, planos. Es un componente de la membrana plasmatica de los
animales. Los esteriodes tienen una importancia significativa en la regulacién
de proceso fisico-quimicos.

Figwa 2.31

@3 cHy
I 4
FSD—CH; —TH, —eH, (@)
oy CHy)

Formula del cob I. Observa el ni de carbs de cada uno de los cuatro anillos del colesterol.

(Imagen extraida del libro BIOQUIMICA, 2003)
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Los mas conocidos de este grupo son :

e Colesterol

e Testosterona
e Progresterona
e Estradial.

e Cortisona.

Colesterol

El colesterol es el productor metabdlico de las hormonas esteroides, que son
substancias que regulan una gran variedad de funciones fisiologicas, que

incluyen el desarrollo sexual y el metabolismo de los carbohidratos.
21///,1

Colesterol

HO Dy

El colesterol es un componente esencial de la membrana celular, a las que

Figura 6.14

proporciona fluidez intercalandose entre los demas lipidos de membrana para
impedir que se agreguen Yy "solidifiquen".

Estas son unas de las principales moléculas en las cuales participa el
colesterol:
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Progesterona (hormona sexual)

Colecalciferol
3 (precursor de la
Vitamina D)

Corticosterona
(hormona suprarrenal)

Figura 6.15

Membranas celulares

Es una doble capa de lipidos que actia como una barrera que separa a la
membrana, el grosor de esta capa oscila entre los 7.5y 10 nm.
Funciones:
e Controla el paso de sustancias en la célula.
e Contiene la forma de la célula y controla su movimiento celular.
e La composicién quimica permite reconocer al movimiento de la célula a
célula.
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Estructura y funcion «

1.- funcion energética.
Es la reserva de energia: tardio o diferido del organismo, estos solo se puede
metobolizar aerobicamente.
2.-funcion de produccion de calor.
En los animales podemos en contar un tejido adiposo que se llama grasa parda
0 marron, en este tejido la combustién de la lipidos esta separada de los
fosfodilacion oxidativa.

3.- funcion estructural.
Algunos tipos de lipidos son componentes esenciales de las membranas celulares.
Y en ocasiones las ceras desempefian funciones de proteccion y revestimiento de
determinadas superficies, o aislamiento térmico del organismo, como los
triacilglicéridos almacenados en el tejido adiposo.

4.- funcion informativa.
Nuestro sistema endocrino reconoce circunstancias medioambientales
diversas, generando sefiales quimicas para la adaptacion del organismo.

5.-reserva de agua:
La combustiébn aérobica de los lipidos producen una inmensa cantidad de
agua, un ejemplo de ello seria el camello que utilizan su joroba para almacenar
agua.
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Reflexiona.
. ¢Qué son las proteinas?

Son biomoléculas que estan compuestas por C, O, NH2, estas moléculas son

no polares y estas son también sustancias polimeras constituidas por un

aminoacido y que se encuentran unidas por enlaces peptidicos.
. ¢Qué son los lipidos?

o Lipidos son estructura largas de carbonos con una cola hidréfoba no polar,
por el contario de la cabeza que si es polar, segun su clasificacion los
podemos encontrar en saturados y no saturados, por lo regular de forma
TRANS.

o Las propiedades y las reacciones de los lipidos dependen del num. de
Carbonos y la existencia de dobles enlaces.

. ¢Qué importancia celular tienen?

o Las proteinas son esenciales para funciones vitales ya que forman parte de
la estructura de células y tejidos de proteccion, y también intervienen en
procesos metabdlicos. Y funcionan como almacenadoras de energia.

o Los lipidos funcionan dentro de la célula como almacenadoras de energia y
aislamiento térmico, y encontramos que durante la combustion los lipidos
liberan agua en cantidades grandes
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